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Frédéric Moir

C’est I'histoire d’une rencontre, une rencontre des plus classiques, la
rencontre d’une jeune femme et d'un homme plus mr, une rencontre
qui va bouleverser sa vie a lui et, surtout, qui va remettre en question
sa vision de la vie et de toute sa vie a lui, toujours.

C’est I'histoire d'une rencontre si bouleversante qu’elle va le conduire
a une dépression sévere. Pour pouvoir s’en sortir, pour se relever de
I'effondrement psychique et profond qu’il subit, il devra se questionner
sur le sens des rencontres, des croisements irrésistibles et fortuits,
ainsi que sur 'existence d’éventuelles reconnaissances d’ame, sur la
synchronicité qu’il ne peut plus ignorer.

C’est alors que commencera la reconstruction qui lui ouvrira les
portes d'une mémoire antérieure.

Allergique a UEducation nationale et a toute Jorme d’entreprise de
réduction de tétes, F'rédéric MOIR est parfaitement autodidacte. Aprés
avoir été graphiste de 1972 a 1979, luthier de 1980 a 1990, Frédéric
MOIR est, depuis 1994, un psychanalyste reconnu comme spécialiste du
langage des réves, c’est-d-dire onirologue. C’est en tant que tel que, de
1982 a 1990, 1l est animateur sur la radio libre Ici & Maintenant, avant
de créer et d’animer I'émission : Entrez dans le réve!
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Clest I'histoire d’une rencontre, une rencontre
des plus elassiques, la rencontre d'une jeune
femme et d'un homme plus mir, une rencontre
qui va bouleverser sa vie @ lui et, surtout, qui
va remettre en question sa vision de la vie et de
toute sa vie & lui, toujours. Clest Uhistoire d'une
rencontre si bouleversante qu'elle va le conduire
i une dépression sévére. Pour pouvoir s'en sortir,
pour se relever de Teffondrement psyehique et
profond qu'il subit, il devra se questionner sur le
sens des rencontres, des crofsements irnésistibles
et fortuits, ainsi que sur l'existence déventuelles
dime, surla sy icité qu'il
ne peut plus ignorer.
Cest alors que commencera la reconstruction qui
lui ouvrira les portes d'une mémoire antéricure,
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Quand la destinée de deux ames éprouve la quéte de sens.
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