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Aménager  
son jardin  
contre l’érosion
Techniques pour valoriser talus, 
remblais et berges

Aymeric Lazarin

Le livre
Aménager un jardin d’ornement n’est pas toujours aisé. 
Certaines zones peuvent sembler trop pentues, trop ingrates 
ou trop instables pour être valorisées comme espaces de 
détente. Tous ces inconvénients sont dus à un seul phénomène, 
l’érosion, qui appauvrit, réduit et déstabilise en permanence 
les sols.
Mais pas de panique ! Apprenez à détecter les premiers signes 
d’un terrain qui s’érode, puis passez à l’action :
- comprenez la structure et les équilibres du sol, et soignez-le ;
- créez des petits aménagements antiérosifs (rocaille, fascines, 
paillis, empierrement, gabions…) ;

- utilisez la végétation comme outil de stabilisation et finalité 
paysagère.

Autant de gestes et techniques très simples, accessibles 
à tous, qui vous permettront de tirer parti de ces espaces 
habituellement délaissés pour les transformer en jardins 
atypiques et agréables.
Découvrez, enfin, les plantes, arbres et arbrisseaux les plus 
efficaces pour limiter les dégâts de l’érosion : épilobes, 
graminées, iris, pins, saules…
Voici donc comment paysager ses talus, mais aussi ses 
remblais, ses pentes, ses berges, ses dunes ou ses vieux murs !

L’auteur
Écologue de formation, Aymeric Lazarin est aujourd’hui 
enseignant en écologie. En parallèle, il exerce comme 
pépiniériste-paysagiste indépendant depuis 2012.  
Il a auparavant travaillé dans l’agriculture biologique 
pendant de nombreuses années. Il tisse désormais 
de nombreux partenariats pour développer de 
nouveaux outils expérimentaux, pédagogiques et 
productifs afin de mieux prendre en compte l’écologie.  
Aymeric Lazarin habite dans le département des 
Alpes-de-Haute-Provence (04).
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Rocaille
Tout le monde ou presque connaît les rocailles, notamment pour leur 
esthétique et pour la perspective qu’elles apportent au jardin, permettant 
par le même temps de valoriser des terrains en pente di#ciles à aménager.
Or, pour lutter contre l’érosion, ces rochers disposés ici et là sont très 
e#caces. Ils le sont presque autant que les enrochements ou les murs en 
pierre, pourtant bien plus lourds à mettre en place.
Mais pour qu’une rocaille soit parfaitement e#cace, elle doit impérativement 
être végétalisée. En e$et, l’espace laissé entre chaque bloc est trop important 
pour enrayer complètement le ruissellement. L’installation d’une couverture 
végétale est donc complémentaire à la mise en place des rochers : la rocaille 
associe le minéral au végétal, et ils ne vont pas l’un sans l’autre.

Page ci-contre : Rocaille provençale.

   Niveau de difficulté  
Faible.

     Matériaux et fournitures 
� Blocs
� Plantes adaptées

  Mise en place
1. Mettre en place les blocs ici et là au "l de la pente. Pour des raisons

esthétiques, mais aussi de durabilité, procéder comme suit.
2. Plutôt que verticalement (à gauche), il est préférable de placer les rochers

à plat (à droite), en laissant apparaître de petites terrasses : le résultat est
ainsi plus naturel.

3. Planter des espèces adaptées. Un paillage peut être installé en attendant
le développement des plantes.
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