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• Unique dans le paysage francophone et  
anglophone ! 

• Accessible aux débutants avec une partie théorique 
et une partie pratique qui contient des rituels.

Arpenter le chemin 
des dieux
Manuel de dévotion
Phro Nesis

Le livre
Suivez Phro Nesis sur le chemin des dieux…

Comment savoir quelle est sa divinité tutélaire ? Comment 
commencer les dévotions ? Quelles offrandes peuvent 
plaire à telle ou telle divinité ? Quel est le rôle de la prêtrise ? 
Autant de questions qui surgissent rapidement au début d’un 
cheminement polythéiste.

Ce livre tente d’y répondre en offrant une progression claire et 
construite pour débuter sur la voie du polythéisme moderne. 
Que vous soyez helléniste, asatru ou suiviez des voies celtiques, 
vous trouverez assurément des réponses dans cet ouvrage.

Avec une approche profondément relationnelle, Phro Nesis 
vous propose de mettre au cœur de votre réflexion la 
construction de votre relation authentique et personnelle avec 
la divinité qui vous a appelé·e. Elle vous livre la méthode qu’elle 
utilise au quotidien à la fois dans sa pratique personnelle et 
dans ses services de prêtrise.

Alors si vous vous reconnaissez dans la phrase « Je n’ai pas 
cherché à travailler avec un dieu, mais maintenant que j’y suis, 
comment faire ? », ce livre est fait pour vous !

L’auteure
Phro Nesis est une autrice animiste, polythéiste et spiritworker. 
Elle tisse l’invisible dans ses mots pour les rendre évocatoires 
et porteurs de magie. Elle travaille avec les divinités depuis 
plusieurs années. Son désir est de conceptualiser les réalités 
instinctives des cheminements polythéistes. Prêtresse de la 
Morrigan, elle chemine sur la voie irlandaise qu’elle transmet 
par le biais de sa poésie au service de l’Autre Monde.
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