
50 MANDALAS 
D’ÉMERVEILLEMENT - 
FLEURIR - S’ÉPANOUIR - GRANDIR
Martine Cédilotte 
Dans l’émerveillement, il y a la magie la plus pure, la vie en toute 
simplicité. Voici 50 mandalas qui ont été conçus avec réflexion sur 
tout ce qui peut être vécu, inspiré, créé à partir de cette source, tel un 
cadeau bien enfoui à l’intérieur de toi. 
Tu y découvriras des oiseaux exotiques, des nains de jardin, 
évidemment, de multiples fleurs et surtout une célébration de la 
femme dans toutes ses formes avec son regard nourrissant qui 
t’enchantera à travers chacun de tes sens. 
À l’intérieur de ce cahier, tu trouveras une variété d’illustrations 
qui te permettront de t’ouvrir à une sensibilité artistique sur toutes 
sortes de sujets. Ne sous-estime jamais la force naturelle d’être dans 
l’émerveillement.
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S’épanouir
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Comme un enfant qui voit sa main pour la première fois, 
je te souhaite de t’amuser.
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De la même auteure

Dotée d’un talent incroyable, Martine Cédilotte est une créatrice de projets 
ludiques illustrés sous la marque “Illustration Coco”.  Illustratrice-
designer, elle possède plus de vingt ans d’expérience dans le domaine de 
la publicité.


