
ESSENTIEL DES PARIS SPORTIFS -
POUR CEUX QUI EN ONT MARRE 
DE PERDRE

Max Gagnin
Vous voulez gagner aux paris sportifs ? Vous avez 2 solutions : parier 
“au feeling” devant votre pizza - profiter de l’expérience d’un vrai pro, 
comme dans ce manuel. 
Parieur professionnel depuis plus de 20 ans, Max Gagnin accepte de 
partager avec vous ses trucs et astuces. 
D’abord turfiste, il en est venu aux paris sportifs quand il a analysé 
les opportunités de gains offertes par les sites de paris en ligne. À 
vous ensuite de les utiliser pour améliorer vos résultats ! 
Paris sur les sports collectifs (football, basket…). Paris sur les sports 
individuels (tennis, boxe…). Paris à cote fixe (sport). Paris à cote 
mutuelle (courses hippiques). Paris combinés. Paris sûrs. 
Comment analyser le match correctement. Gérer le budget-jeu. 
Psychologie du parieur. 
Attention ! Le jeu excessif  est déconseillé. Apprécier avec modération.

Max Gagnin est le pseudonyme d’un parieur professionnel. D’abord 
turfiste, il s’est ensuite intéressé aux paris sportifs quand ils ont fleuri 
sur internet. Il a progressivement mis en place des tactiques pour en tirer 
des gains réguliers.
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Paris sportifs 
Pari mutuel 

Paris à côte fixe 
Pari combiné

 Un ouvrage accessible à tous les types de parieurs. 
Un ouvrage à la fois pédagogique et avancé sur le sujet.

L’auteur est parieur professionnel depuis plus de 20 ans.
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Qu’est-ce qu’une cote ? 
Comment fonctionne un bookmaker 
Votre budget-jeu 
Les différents types de paris 
Les analyses d’avant-match 
Savoir sélectionner ses paris 
La chasse au “pari sûr” 
Les cotes mutuelles : les paris hippiques 
Les erreurs qui vous font perdre 
Psychologie du parieur 
Glossaire


