LE BOIS, LUOUTIL, LE GESTE -
GUIDE PRATIQUE DE FABRICATION
D’OBJETS USUELS EN BOIS

Bernard Bertrand

Le livre de référence pour réaliser de beaux objets en bois !

Cet ouvrage richement illustré vous permettra de choisir le bois
nécessaire pour concevoir I'objet usuel que vous souhaitez réaliser.
Vous apprendrez comment et quand couper le bois, mais aussi
comment le stocker.

Du louchet au coquetier, en passant par les peignes et les barrettes
a cheveux, apprenez une discipline simple, accessible a tous des
I'adolescence.

Découvrez quels outils sont les plus adaptés, mais aussi comment
appréhender I'objet, son volume, tout en respectant le fil du bois.
Dans ce livre clair et détaillé, Bernard Bertrand vous guide étape par
étape dans la confection de nombreux objets en bois qui enrichiront
votre quotidien, pour vous permettre de renouer avec des techniques
et gestes ancestraux.

Cette activité, un savoir-faire que vous pouvez acquérir en peu de
temps et & peu de frais, est extrémement valorisante et apporte
beaucoup de satisfactions. Vous pourrez ainsi offrir a vos proches un
objet unique et précieux que vous aurez créé.

Ecrivain-paysan, il a repris et mis en pratique durant quarante ans, sur
sa_ferme des Pyrénées centrales, les techniques ancestrales d’autonomie. A
lravers ses écrils, ses stages et ses conférences, il partage ces savoir-faire
traditionnels pour sauvegarder le patrimoine vivant menacé et le rendre
accessible au plus grand nombre. Infatigable, il poursuit son combat pour
une agriculture biologique et familiale novatrice, productrice de biens et de
liens soctaux, qui redonne son indépendance au paysan. Auteur de nombreux
lrvres, 1l a créé la collection Le Compagnon végétal dédiée aux plantes.
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