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LES ACTUALITÉS DE LA MÉDECINE 
FONCTIONNELLE

Georges Mouton
Après une Introduction à la Médecine Fonctionnelle publiée en 2014, le 
besoin s’est fait pressant de publier cette suite intitulée Les Actualités 
de la Médecine Fonctionnelle.
L’auteur qui nous avait déjà présenté son approche novatrice d’une 
médecine naturelle et holistique s’implique à nouveau, mais cette fois 
plutôt pour la défendre contre les attaques injustifiées de régulateurs, 
lesquels semblent bien plus motivés par la défense du paradigme 
« tout médicament » que par la santé des patients…  
Pourquoi donc n’acceptent-ils pas que « prévenir vaut mieux que 
guérir » ? Dès 2017, l’auteur fut de plus en plus souvent positivement 
impressionné par la prolifération d’articles scientifiques de grande 
qualité, publiés par des revues médicales prestigieuses et revus par 
des pairs (peer-reviewed), fournissant une apologie de nombreux 
principes fondamentaux de la Médecine Fonctionnelle. Ces éloges 
qui émanent de médecins, biologistes et chercheurs du monde entier 
sont précisément ceux qui suscitaient des controverses depuis une 
éternité, et qui font encore l’objet d’anathèmes cinglants éructés par 
certains spécialistes. 
Dysbiose intestinale, hyperperméabilité muqueuse, rôle omniprésent 
de l’alimentation dans de multiples pathologies dégénératives et dans 
les affections cutanées, axe intestins-cerveau : à votre santé, bonnes 
gens !

Fort de 36 années d’expérience professionnelle et d’un quart de siècle de 
pratique de la Médecine Fonctionnelle, le docteur Georges MOUTON 
travaille à la création d’une chaîne de vidéos (disponible sur YouTube) à 
des fins d’éducation tant du grand public que des professionnels de la santé.  
Après avoir consulté à Liège, Madrid, Sotogrande, Bruxelles, Beyrouth et 
Londres, il réside depuis quatre ans dans le Nord du Grand-Duché du 
Luxembourg, dans les merveilleux paysages de l’Œsling entre l’Ardenne et 
l’Eiffel. Il y consulte toujours sous les regards complices de son fidèle chien 
Goliath et de son jeune chat prodige Oxo (tous renseignements disponibles 
via contact@gmouton.com).
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L’auteur qui nous avait déjà présenté son approche novatrice 
d’une médecine naturelle et holistique s’implique à nouveau, 

mais cette fois plutôt pour la défendre contre les attaques injustifiées 
de régulateurs, lesquels semblent bien plus motivés par la défense 

du paradigme ‘tout médicament’ que par la santé des patients.
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