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100% ALIGNÉE - 100% ASSUMÉE 
- TOUT EST POSSIBLE ! RELEVEZ 
N’IMPORTE QUEL DÉFI DE VIE

Isabelle Lefebvre 
Voici les défis réalisés par Isabelle : 
- guérir d’une maladie dégénérative invalidante à 18 ans ; 
- guérir de handicaps physiques ; 
- guérir de souffrance et douleurs au quotidien ; 
- changer de carrière après 15 années dans le réseau de santé ; 
- se lancer en affaires et réussir ;
- perdre 80 livres. 
Avec une méthode qu’elle a développée, Isabelle va réussir une 
transformation de sa vie et découvrir sa mission, accepter enfin sa 
lumière pour briller et changer complètement de vie. 
Peu importe le changement que vous voulez apporter dans votre vie, 
que ce soit au niveau personnel, professionnel ou en affaires, ce livre 
vous amènera à découvrir les différentes étapes de la transformation 
qui vous permettront de devenir 100% alignée 100% assumée, de 
redéfinir complètement votre vie et de vivre une vie à la hauteur de 
qui vous êtes vraiment.

Alliant spiritualité et affaires, Isabelle Lefebvre est aujourd’hui activatrice 
de dons, créatrice d’empires et coach d’affaires pour entrepreneures et femmes 
d’affaires. À la tête d’une entreprise prospère, elle contribue maintenant à 
élever les consciences et à changer le monde. Elle rêve de parcourir la planète 
pour partager son message afin d’aider le plus de gens possible.
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Développement 
Transformation

Défis de vie

Pour Isabelle, il n’y a qu’une seule certitude: 
quand vous êtes 100% alignée 100% assumée, TOUT EST POSSIBLE !
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