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LA NUMÉROLOGIE EN ACTION !

Evelyne Lehnoff
Et si votre numéro de téléphone était un révélateur de votre 
personnalité, que le prénom de votre enfant conditionnait son 
caractère, que votre plaque d’immatriculation influait sur la qualité de 
votre conduite ou le nombre de contravention dont vous héritez… ? 
Ce petit livre vous propose de vous livrer au ludique exercice de la 
numérologie pour illuminer votre quotidien. 
Faites entrer les nombres dans votre vie et apprenez à les 
décortiquer pour en tirer profit sur tous les plans : bien choisir 
vos amis et vos amours, choisir le bon moment pour déménager ou 
changer de travail.

Evelyne Lehnoff, auteur et conférencière, était dans sa jeunesse tant attirée 
par les chiffres que par la littérature et a très vite cherché des réponses à ses 
interrogations concernant ses dons médiumniques et ses rêves prémonitoires. 
Après un parcours professionnel dans les hautes sphères de l’Etat, elle s’est 
tournée vers le domaine artistique, la psychologie, l’écriture et en particulier 
la numérologie. Elle participe très souvent à des émissions (TV, radio) et 
dans la presse.
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Prévisions

PERSPECTIVES D’UNE ANNÉE

Elle révèle les événements auxquels nous serons confrontés 
individuellement durant 365 jours (du 1er janvier au 31 décembre) 
sur les plans : professionnel, financier, affectif, relationnel, etc.

Réduire le total à un seul chiffre compris entre 1 et 9. 
Se reporter au chiffre trouvé.

  16 + 2 + 3 (2019 soit 2+0+1+9 = 1+2=3 )
  = 21 (2 + 1) = 3

SI VOUS ÊTES NÉ UN 16 FÉVRIER

3

4

sur les plans : professionnel, financier, affectif, relationnel, etc.

POUR LA CALCULER, ADDITIONNER LES...

JOUR + MOIS DE NAISSANCE + L’ANNÉE RECHERCHÉE

7

8

Réduire le total à un seul chiffre compris entre 1 et 9. 
Se reporter au chiffre trouvé.

INTERPRÉTATION

ANNÉE PERSONNELLE 1

De nouvelles bases sont à établir. Des initiatives, des projets et 
des changements interviennent aussi bien dans la vie privée que 
dans la sphère professionnelle. Certains sont amenés à prendre 
une direction différente en toute connaissance de cause. Il faut 
planifier les actions qui sont appelées à perdurer dans les années 
à venir. C’est une période importante qui, bien organisée, 
permettra de se réaliser pleinement. On éprouve un grand besoin 
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d’indépendance, de s’affirmer et de tout recommencer, poussé 
par une nouvelle impulsion amenant des aspirations novatrices 
afin de trouver ses marques. On peut se refaire une santé morale 
et physique, déménager, rechercher le ou la compagne idéale, 
obtenir une mutation, une formation ou complètement changer 
d’orientation, créer sa propre entreprise. Sur le plan pécuniaire, 
une amélioration est à prévoir en cours d’année.

ANNÉE PERSONNELLE 2

Une période où l’on continue de peaufiner ce qui a été mis en place 
au cours de l’année écoulée. Même si elle semble plus lente que la 
précédente – puisqu’il y a moins d’action – elle reste néanmoins 
déterminante pour la suite. Dualité : des tensions peuvent apparaître 
avec l’entourage provoquant beaucoup d’émotions. Les sentiments 
sont ressentis d’une manière plus intense ce qui est source, pour 
certains, de découragement et de déprimes passagères. C’est 
pourquoi il est inutile de brusquer les choses en cas de blocages 
provisoires. Les relations amicales et professionnelles sont 
bénéfiques pour l’entraide et les collaborations. Gardez le contrôle 
et la maîtrise nécessaires pour ne pas retarder le processus et ne 
pas faire échouer les actions entreprises. Ceux qui souhaitent 
rencontrer l’âme sœur sont en droit d’espérer trouver enfin le 
bonheur à deux, car la période est propice au romantisme et aux 
engagements durables. Il se peut qu’en ce domaine, il y ait un choix 
à faire entre deux personnes, voire le retour d’un ou d’une ex. Les 
couples, quant à eux, font des projets : union, aménagement de 
leur intérieur, déménagement, achat d’un bien, agrandissement de 
la famille… Ceux qui sont en difficulté dans leur vie conjugale 
voient leur histoire se détériorer allant même jusqu’à la rupture 
et au divorce. Un conseil, éviter la susceptibilité, les affrontements 
et les conflits. Le tact et la diplomatie sont de rigueur, toutefois de 
bonnes intuitions sont à suivre. En conclusion, rester bienveillant 
en toutes circonstances est la meilleure manière de passer une 
année confortable et sereine.
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ANNÉE PERSONNELLE 3

Excellente période sur le plan relationnel, et prospère en ce qui 
concerne les affaires. C’est un moment où l’on peut progresser 
et espérer de bons retours dans différents domaines. On 
expérimente, étudie, crée, fait des stages et des formations, se 
cultive et se distrait. Bien dans son corps et dans sa tête, il est facile 
d’entrer en contact avec des interlocuteurs pour des activités 
professionnelles, culturelles, sportives, ludiques et amicales 
et d’avoir des idées novatrices au profit de tous. De bonnes 
surprises sont à attendre dans la vie professionnelle (avancement, 
augmentation de salaire, prime) ainsi que dans la vie privée (regain 
de passion...). Les couples en parfaite osmose sortent, reçoivent 
et éprouvent une belle joie de vivre. Les célibataires papillonnent, 
batifolent et multiplient les rendez-vous. Les conquêtes ne restent 
que superficielles, car elles ont pour but de panser des blessures et 
de prendre du plaisir. Ni pression ni routine, on vit les situations 
comme elles se présentent sans se soucier du lendemain et l’on 
s’éparpille allégrement. Année riche de contacts et d’échanges. 
Une vie plaisante se profile et les problèmes récurrents se règlent 
assez facilement. La croissance est là, les finances augmentent, 
mais des dépenses inconsidérées viennent grever le budget. C’est 
l’insouciance et le plein épanouissement, mais attention aux 
retombées si l’on est dans la démesure.

ANNÉE PERSONNELLE 4

Les objectifs sont clairs et précis, le rendement au travail devant 
être productif et rémunérateur. On cherche à s’enraciner dans 
une place stable qui apportera un salaire meilleur et une belle 
reconnaissance de la hiérarchie. Il est demandé de s’investir sans 
en faire trop à la fois ce qui épuiserait le corps et le mental, car des 
heures supplémentaires peuvent être imposées. Il faut essayer de 
se ménager des plages de repos, les distractions étant rares. Rien 
n’arrive facilement, des efforts sont à consentir pour se hisser 
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en haut de l’échelle sociale. Une fatigue générale peut apparaître 
suite aux tâches accomplies. Fin d’activité pour certains (chômage 
ou retraite). Des démarches administratives sont à traiter cette 
année pour renouveler des documents ou faire des demandes. 
Dans les foyers, les relations affectives sont au point mort, pas de 
grands élans, excepté pour les nouveaux duos. Pas le temps de 
s’appesantir sur son sort, les journées passent très vite à cause de 
nombreuses obligations. Pour les couples de longue date : mariage, 
union libre, toit commun, emménagement ou déménagement, 
achat ou vente d’un bien... Les célibataires en mal d’amour ont 
l’opportunité de faire une rencontre près de chez eux ou au travail, 
mais ne s’engagent qu’après mûre réflexion. C’est une période 
d’austérité et de rigueur qui permet de poser des jalons.

ANNÉE PERSONNELLE 5

Période mouvementée durant laquelle bien des changements 
arrivent de façon soudaine. Ils sont en principe positifs, mais 
pas durables, et permettent juste de prendre conscience que 
tout est possible. Avec cette configuration, il est recommandé 
de ne pas s’emballer et de ne pas s’éparpiller, car des coups de 
tête ne sont pas exclus aussi bien dans la vie privée que dans le 
travail. La curiosité permet de faire des choses différentes et nous 
pousse à plus d’autonomie. Les déplacements et les voyages sont 
à l’honneur favorisant l’ouverture sur le monde. Financièrement, 
l’argent rentre, mais est très vite dépensé. Les distractions sont 
également au programme d’une année animée où l’on fait des 
rencontres improbables. De nouvelles romances et des coups 
de foudre sont à l’origine d’une belle humeur et d’un esprit 
primesautier. Ces aventures amoureuses ne sont en principe pas 
appelées à durer, mais font provisoirement du bien au moral. Avec 
une sensation d’exaltation, d’insouciance et de liberté, la libido est 
en hausse et les tentations sont multiples. Les couples profitent de 
cette embellie pour se rapprocher, se distraire, sortir et recevoir. 
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Certains papillonnent et séduisent à tout va, les rencontres sont 
furtives et les contacts favorisés. Quelques faiblesses et excès 
sont à constater : nourriture, alcool, cigarettes, sexe… C’est la 
valse-hésitation, on fuit la routine et ne s’investit que dans les 
réjouissances et les bons moments.

ANNÉE PERSONNELLE 6

Une période où tout se réorganise et où l’on prend enfin des 
décisions importantes en faisant les bons choix. Le travail et la 
famille priment sur le reste. Il est question de remettre de l’ordre 
dans sa vie privée et de faire en sorte que tout le monde se sente bien 
à la maison et dans un cocon douillet. Possibilité de changement 
de domicile (location ou achat d’une demeure plus confortable, 
installation, réaménagement ou décoration du logement actuel). 
On planifie le quotidien et prête davantage d’attention au conjoint, 
aux enfants, aux parents et aux amis. Les réunions en tout genre 
sont favorisées, on reçoit beaucoup, on rend visite aux siens, on 
est toujours prêt à rendre service à ceux qui en ont besoin. Sur 
le lieu de travail, on fait tout pour prendre du galon, avoir de 
nouvelles responsabilités et un salaire en conséquence. Il y a un 
profond désir d’améliorer son apparence physique grâce au sport, 
aux spécialistes de la beauté et de l’esthétique, peut-être en vue 
de charmer l’âme sœur notamment pour les célibataires en quête 
d’amour. Les couples stables et harmonieux se rapprochent et 
envisagent union et procréation. Ceux qui sont en crise voient en 
revanche les tensions s’intensifier et leur relation voler en éclat. 
Pour la plupart, réussite professionnelle, tendresse, romantisme, 
douceur, sensualité et bonheur sont au rendez-vous.

ANNÉE PERSONNELLE 7

Le moment est venu de prendre conscience de ce qui est néfaste, 
de ce qui doit être éliminé. C’est pour ainsi dire un semi-
bilan à effectuer en prenant les dispositions nécessaires et les 
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résolutions appropriées pour un mieux-vivre et un mieux-être. 
La réflexion est de mise en cette période floue où de nouvelles 
perspectives éclairent le présent. Une grande force intérieure 
vient redistribuer les cartes et mettre à jour ce qui a été laissé 
de côté. L’ouverture d’esprit actuel aide à comprendre ce qui a 
créé des blocages auparavant. Ralentissement temporaire des 
activités, mais également des surprises agréables de dernière 
minute. Professionnellement, mieux vaut attendre que les choses 
trouvent d’elles-mêmes leur place plutôt que de forcer le destin. 
Les amours passent provisoirement au second plan tant on met 
toute son énergie à chercher des solutions aux problèmes latents. 
En revanche, on s’enrichit intellectuellement et spirituellement. 
Beaucoup de solitude voulue, mais également subie. Il faut faire 
le point avec soi-même pour retrouver de bonnes habitudes. Les 
pèlerinages et les vacances insolites aident à se ressourcer. Beaucoup 
de rêves, mais peu d’actes. C’est seulement au dernier trimestre 
de l’année que tout reprend son rythme. Bien que les sentiments 
ne soient pas prioritaires, l’amour peut arriver sans crier gare. Les 
couples ne sont pas dans de grands élans et attendent des jours 
meilleurs, c’est le calme plat. Néanmoins, des retrouvailles sont 
possibles avec une personne perdue de vue. Faire le point est 
nécessaire pour redonner vigueur à ce qui est en perte de vitesse, 
et ce malgré une mélancolie passagère et un état d’âme maussade.

ANNÉE PERSONNELLE 8

La reconnaissance arrive avec des résultats concrets si l’on a tout 
mis en place auparavant. Il y a un besoin de se sentir valorisé et de 
prouver qui l’on est réellement. Plus question d’attendre, il faut 
s’imposer et suivre une ligne de conduite bien déterminée. Les 
situations ambiguës sont tranchées en cas de litiges, les obstacles 
ralentissant toute progression. Les efforts des années précédentes 
paient enfin avec des contrats et des signatures à la clé. On peut se 
sentir oppressé et fatigué par tant de chambardement. Ce qui ne 
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s’avère pas utile doit disparaître pour laisser place à la nouveauté. 
Côté finances, il y a des avancées appréciables, on récupère son 
dû et l’on récolte les fruits de son travail. Des récompenses 
sont à attendre (promotion sociale, prime, revalorisation de 
salaire…). La vente d’un bien ou un héritage est à l’ordre du 
jour. Grâce à cette manne financière, des achats importants 
peuvent être effectués, à moins que l’on ne place son argent ou 
règle ses dettes. On peut se trouver dans l’obligation de faire des 
démarches administratives. Gardez un œil attentif sur la gestion 
des comptes, car des retours de bâton sont à craindre en cas de 
laisser-aller : redressements fiscaux, frais bancaires imprévus, 
amendes dues à des infractions, procès, etc. De belles amitiés 
se créent. Pour certains couples, c’est l’impasse avec beaucoup 
d’incompréhension mutuelle. Ces crises conjugales conduisent à 
des ruptures en été ou à l’automne. D’autres, mieux lotis, vivent 
des amours ardents avec des partenaires rencontrés par le biais 
d’activités professionnelles, sportives ou ludiques. Une année 
riche en rebondissements et en surprises.

ANNÉE PERSONNELLE 9

L’année se prête au bilan des huit années écoulées. Tout ce qui 
pollue l’esprit doit être occulté afin de se libérer d’un passé 
parfois difficile. Le ménage doit être fait dans ce qui est négatif 
pour ne garder que le meilleur : travail peu satisfaisant, amours 
contrariants, amitiés non sincères, finances à assainir… Ce qui a 
été négligé auparavant doit être traité en priorité. Pécuniairement, 
des pertes pour certains et des bénéfices pour ceux qui auront 
su mettre à profit les opportunités des années antérieures. Des 
mesures sont prises pour améliorer les relations et les affaires. 
En amour, les situations ambiguës et inconfortables sont mises à 
plat pour une meilleure cohabitation ou une rupture définitive. 
D’anciens partenaires amoureux, amicaux ou professionnels se 
manifestent dans le but de rétablir le contact. Les couples en 
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phase tentent de maintenir un équilibre et de poursuivre leur 
route ensemble. Les célibataires sont à même de rencontrer une 
personne différente de leur fréquentation habituelle qui leur fera 
oublier leurs déboires pour un certain temps, car ces histoires ne 
sont pas faites pour s’éterniser. En ce qui concerne la carrière, on 
peut décider de rompre un contrat, de mettre fin à une mission, 
de changer complètement de poste ou de filière. Il faut savoir que 
tout ce qui est entrepris en année 9 n’est pas appelé à durer. Un 
cycle s’achève, mieux vaut patienter jusqu’à l’an prochain pour 
prendre des dispositions et envisager un renouveau. Les vacances 
et les déplacements sont bénéfiques pour le moral en cette période 
délicate. Des perturbations sont à attendre tout au long de l’année 
apportant du vague à l’âme et beaucoup de questionnements pour 
l’avenir.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Le mois personnel informe des perspectives qui se présentent 
durant ce laps de temps au cours duquel des événements, plus 
ou moins importants, ne manquent pas de se produire. Il indique 
quelles périodes seront neutres, favorables ou néfastes, ce qui 
permet de prendre les dispositions nécessaires.

Ainsi, il est possible de s’organiser et d’éviter éventuellement 
de perdre son temps avec d’interminables démarches qui 
n’aboutiraient à rien. Toutes ces informations en poche, on peut 
préparer en toute quiétude son agenda du mois.

QUAND PRENDRE DES DÉCISIONS ? 
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TABLEAU RÉCAPITULATIF ANNÉE/MOIS

Réduire le total à un seul chiffre compris entre 1 et 9. 
Se reporter au chiffre trouvé.

  [ 25 + 12 + 4 (2020 soit 2+0+2+0 = 2+2=4 )] 
  = 2+5+1+2+4 = 14  soit (1+ 4) = 5
  5+1  (Janvier)
  = 6

SI VOUS ÊTES NÉ UN 25 DÉCEMBRE 

2

1
POUR CALCULER LE MOIS PERSONNEL

L’ANNÉE PERSONNELLE + LE MOIS DU CALENDRIER ( JANVIER 1...)

A J F M A M J J A S O N D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4

2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5

3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6

4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7

5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8

6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2

9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3

POUR CALCULER LE MOIS PERSONNEL
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INTERPRÉTATION

JOURS FAVORABLES

  9, 18, 27

JOURS FAVORABLES

  8, 17, 26

MOIS PERSONNEL 1

C’est le mois le plus important de l’année, il est propice aux 
opportunités et aux projets. Il est impératif de mettre de nouveaux 
stratagèmes en place. Priorité aux initiatives.

Idéal pour postuler à un emploi, commencer une formation, 
effectuer une démarche auprès d’une administration, de sa 
hiérarchie ou de son banquier, démarrer une activité, obtenir une 
promotion, une mutation souhaitée depuis longtemps, assumer de 
nouvelles responsabilités, signer des accords, des engagements, 
des contrats, se créer un carnet d’adresses, changer de résidence, 
débuter un régime, essayer de mettre fin à ses addictions, prendre 
soin de son apparence physique et retrouver une bonne hygiène 
de vie.

MOIS PERSONNEL 2

Attendre que les événements se présentent d’eux-mêmes. Ne 
rien précipiter, s’efforcer de s’adapter au rythme plus lent de ce 
mois. Bon moment pour faire une rencontre amoureuse, déclarer 
sa flamme, prendre des engagements de vie à deux, s’unir, faire 
un bébé, acheter ou vendre un bien, déménager, se réconcilier, 
obtenir des aides et des partenariats, se soucier de sa santé.
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MOIS PERSONNEL 3

La vibration est propice à la communication, aux échanges et aux 
dialogues. Elle est excellente en ce qui concerne les contacts. La 
période est plutôt chanceuse.

Favorable pour l’arrivée d’un bébé, les transactions 
commerciales, la publicité, la création littéraire, picturale, 
musicale, cinématographique, etc., mais aussi la politique et les 
débats d’idées, les relations amicales, les nouveaux réseaux, la vie 
sociale, l’obtention de primes ou de privilèges, les loisirs et les 
divertissements, les déplacements, les gains aux jeux de hasard, 
les liaisons éphémères et les voyages.

JOURS FAVORABLES

  7, 16, 25

JOURS FAVORABLES

  6, 15, 24

MOIS PERSONNEL 4

Ce mois est particulier, il est fait de sérieux et de rigueur. Les 
obligations et les devoirs l’emportent sur le reste. Planning chargé 
et contretemps possibles.

Il est impératif de mettre sans tarder sa correspondance 
administrative à jour, de prendre rendez-vous avec la banque ou 
chez le notaire, de demander une entrevue à son employeur afin 
d’obtenir un poste plus intéressant ou de développer un projet, 
de revoir ses contrats, de prendre une décision et de s’engager 
éventuellement sentimentalement dans une relation durable, de 
s’occuper de sa santé et de l’intendance de la maison.
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MOIS PERSONNEL 5

Mois de mouvement qui apporte des opportunités inattendues et 
des revirements de situation. Propice aux déplacements privés ou 
professionnels, à un séminaire, une formation, un stage. Rentrées 
d’argent imprévues, aboutissement de la recherche d’un partenaire 
avec une sexualité plus intense. Vie sociale en exergue : invitations, 
réceptions, participation à des manifestations diverses. Décision de 
se mettre ou de se remettre à pratiquer une activité physique…

MOIS PERSONNEL 6

Mois essentiellement dévolu à des charges en tout genre et des 
devoirs à accomplir aussi bien sur le plan professionnel que 
personnel. Bon mois pour obtenir un avancement imposant de 
nouvelles responsabilités dans le travail ou dans une structure 
sportive, ou autre. Pour ceux qui ne sont pas encore en couple, 
volonté et mise en place de démarches pour trouver l’âme sœur en 
s’inscrivant sur un site de rencontres ou en agence matrimoniale. 
Pour les autres, rapprochement avec l’être aimé, décision de faire 
domicile commun, de déménager, d’acheter ou de vendre un bien, 
de planifier une grossesse. Pour se sentir plus sûr de soi, on pense 
à fréquenter des spécialistes de la beauté, à renouveler sa garde-
robe… On fait un check-up chez son médecin avec lequel on 
envisage une cure de bien-être ou de thalasso. Mieux dans sa peau 
et plus sociable, on voit davantage sa famille et ses amis.

JOURS FAVORABLES

  5, 14, 23

JOURS FAVORABLES

  4, 13, 22, 31
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MOIS PERSONNEL 7

Les résultats des démarches entreprises sont en suspens. 
Alternance de bonnes et mauvaises nouvelles.

Mois satisfaisant pour faire le vide et étudier toutes nouvelles 
propositions, mettre sa vie entre parenthèses, se reposer, se 
relaxer, se livrer à des activités intellectuelles. Accords inattendus. 
C’est le moment d’entreprendre une thérapie, de pratiquer le 
yoga, de se ressourcer en faisant une retraite dans un lieu mystique 
ou de culte, d’assister à des conférences, des expositions… Toutes 
les activités en rapport avec l’eau sont bénéfiques.

MOIS PERSONNEL 8

Période active. Tout ce qui est d’ordre professionnel, administratif 
et financier passe en priorité.

Favorable aux accords, aux contrats, aux achats coûteux, 
à la spéculation, à l’obtention d’un emploi permettant de 
liquider ses dettes, à des surprises agréables concernant 
l’argent (remboursement de trop-perçu, héritage, vente…). 
Contacts fréquents avec une administration, un banquier, un 
homme de loi, un notaire…

JOURS FAVORABLES

  3, 12, 21, 30

MOIS PERSONNEL 7

MOIS PERSONNEL 8

JOURS FAVORABLES

  2, 11, 20, 29
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MOIS PERSONNEL 9

Il est indispensable de faire le tri dans ses relations, ses affaires et de 
se débarrasser de ce qui n’est plus en phase avec le présent. Mois 
satisfaisant pour apporter une conclusion aux dossiers en cours, 
achever un travail, faire un stage et des rencontres sentimentales, 
changer d’environnement en déménageant, se préoccuper de sa 
santé en faisant un bilan avec son médecin, se changer les idées en 
partant en voyage ou en week-end, seul ou accompagné.

JOURS FAVORABLES À L’ACTION

Quels que soient nos domaines de prédilection, nous avons tous 
envie de connaître les journées clés pour prendre une décision. 

JOURS FAVORABLES

  1, 10, 19, 28

Réduire le total à un seul chiffre compris entre 1 et 9. 
Se reporter au chiffre trouvé.

  20 + 2 = 22 (2 + 2) = 4
UN 20 JUIN DANS UN MOIS PERSONNEL 2 

Quels que soient nos domaines de prédilection, nous avons tous 
envie de connaître les journées clés pour prendre une décision. 

POUR CONNAÎTRE LES JOURS CLÉS

JOUR DU CALENDRIER + MOIS PERSONNEL
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JOUR PERSONNEL 1

Idéal pour démarrer une action ou une activité, imposer des 
idées et des projets, présenter une demande auprès de personnes 
influentes, aller à un rendez-vous d’affaires, postuler pour un 
emploi, déménager, acheter un nouveau véhicule, annoncer un 
mariage, une naissance…

JOUR PERSONNEL 2

Favorable pour faire une rencontre sentimentale, déclarer sa 
flamme, consolider une amitié ou un amour, demander de l’aide 
auprès d’un organisme, prodiguer et recevoir des conseils d’autrui, 
rechercher un appartement, se rapprocher de l’être aimé et des 
siens, se réconcilier, organiser une réunion familiale, amicale ou 
avec ses collègues, se rendre chez un médecin, un coiffeur…

JOUR PERSONNEL 3

Faste pour accomplir des démarches, avoir des échanges avec le 
plus grand nombre, créer, sortir, se divertir, gagner aux jeux de 
hasard, déjeuner ou dîner entre amis, se déplacer, pratiquer une 
activité ludique, artistique ou sportive, recevoir des invitations et 
des visites-surprises.

JOUR PERSONNEL 4

Journée de retards, de blocages et de ralentissements. Mettre 
de l’ordre dans sa maison, ses dossiers, essayer de régulariser 
les affaires en suspens, faire des travaux d’entretien, planifier 
les tâches futures au domicile ou au travail, réorganiser son 
quotidien, prendre rendez-vous chez le garagiste, le comptable, 
le banquier…

avec ses collègues, se rendre chez un médecin, un coiffeur…

  20 + 2 = 22 (2 + 2) = 4

JOUR DU CALENDRIER + MOIS PERSONNEL

2

1

INTERPRÉTATION
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JOUR PERSONNEL 5

S’attendre à des rebondissements de dernière minute et à un 
planning mouvementé avec des déplacements ou des voyages 
imprévus. Saisir sans tarder les opportunités qui se présentent, 
miser ou parier, faire la promotion d’un produit ou d’une 
marque, se détendre, participer à une fête, déjeuner ou dîner 
entre collègues, amis..., trouver un emploi, déménager, faire une 
rencontre inespérée.

JOUR PERSONNEL 6

Exclusivement consacré aux siens (conjoint, enfants, parents, 
proches) et à soi. Idéal pour se relooker, déclarer sa flamme, 
visiter un appartement, consulter un médecin, postuler pour un 
emploi, obtenir un avancement, une prime, organiser des réunions 
amicales ou familiales.

JOUR PERSONNEL 7

On pense surtout à se prélasser, se reposer, pratiquer des travaux 
intellectuels, solutionner des problèmes de tous ordres, s’isoler et 
analyser les situations, se rendre à des conférences, une exposition, 
prendre soin de sa santé et son bien-être en allant chez son médecin 
ou dans un centre de relaxation. Nouvelles et visites imprévues.

JOUR PERSONNEL 8

Favorable aux spéculations, aux placements, à la bourse, aux 
démarches administratives, au commerce et à toutes les questions 
relatives aux finances et à la fiscalité. On peut également rendre 
visite à un homme de loi pour entamer une procédure, faire 
l’acquisition d’un bien…
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JOUR PERSONNEL 9

Moment pour finaliser un dossier, prendre du recul sur les 
événements, faire établir un bilan de santé, étudier en profondeur 
sa situation privée ou professionnelle, se lancer dans le bénévolat, 
décompresser en se rendant dans un lieu de pèlerinage ou de culte.


