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10 PHRASES POSITIVES À DIRE 
AUX ENFANTS - POUR ÉTABLIR DES 
RELATIONS SAINES ET DURABLES...

Paul Axtell 
Ce livre devrait être remis aux parents de tout nouveau-né, car il s’agit 
du meilleur livre d’instructions qui soit. Les parents se sentiraient 
moins démunis à l’égard de l’énorme responsabilité qui leur incombe. 
Qui que vous soyez, quelle que soit votre profession, s’il y a des enfants 
autour de vous, vous trouverez dans ces pages des idées simples et 
géniales. Les principes énoncés ont pour unique but de vous aider à 
nouer des relations positives avec les enfants et autres personnes 
importantes de votre entourage. 
Paul Axtell propose des outils formidables et des conseils pour 
améliorer les relations avec les enfants de tout âge. Mettre en pratique 
ces perles de sagesse dans votre vie de chaque jour, autant avec les 
enfants que les adultes, favorisera l’évolution et le bonheur de chacun. 
La beauté de l’exercice est que les résultats sont impressionnants 
et immédiats. Les conseils, clairement exprimés, sont applicables 
aujourd’hui même. En utilisant ces dix phrases positives, vous 
développerez de bonnes relations et aiderez les autres à devenir de 
meilleures personnes. Élever des enfants en pleine possession de 
leurs moyens et éviter qu’ils soient enclins à fréquenter des gangs de 
rue, à intimider, à être irrespectueux ou à vouloir joindre le nombre 
déjà trop élevé des décrocheurs, tel est le but de tous les parents qui 
ont à coeur le bien-être de leurs enfants.

Paul Axtell offre des services de consultation et de formation 
aux gens dans le but de développer leur aptitude à la 
conversation. Ses clients proviennent autant de compagnies 
Fortune 500 que d’universités, d’organismes à but non 
lucratif et d’agences gouvernementales. Il est père de deux 
enfants aujourd’hui adultes et compte treize petits-enfants. 
Il croit qu’il n’est jamais trop tard pour nouer des relations 
extraordinaires.
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« Ce n’est pas ce que vous faites pour vos enfants, 
mais ce que vous leur enseignez à faire par eux-mêmes 

qui les aide à devenir des adultes responsables et épanouis. » 
— Ann Landers.
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