
Précommande N° L99098

DG Diffusion - la distribution alternative - ZI de Bogues - 31750 Escalquens
Tél : 05 61 000 999 - Fax : 05 61 00 23 12

M
EV

 : 
08

/0
6/

20
16

 
Al

lie
r

Dimensions : 16 x 24       
Nombre de pages : 208    
Support : Livre Broché    
Caractéristiques : Photos

Jardinage - Confort - Productivité

Tony Duplaix

LE POTAGER SURÉLEVÉ - SOLUTIONS 
POUR UN JARDIN FACILE ET PRODUCTIF
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LE LIVRE PLUS COMPLET SUR CETTE MÉTHODE

Cet ouvrage s’adresse à tout nouveau jardinier 
qui désire débuter avec la bonne méthode, mais aussi 

à tout jardinier confirmé qui désire améliorer 
son confort de travail et la productivité de son jardin. 

Vous allez découvrir tous les avantages du potager surélevé : 
- moins besoin de se baisser pour récolter les légumes ; 
- des allées fixes et délimitées en largeur, ce qui évite le tassement 
de la terre puisque l’on ne marche plus sur les planches de culture. 
De ce fait, la surface de culture augmente. 
La surélévation de la terre améliore énormément celle-ci et ce jardin 
est particulièrement adapté dans le cas d’une terre trop « lourde ». 
Les racines des légumes y trouveront plus de profondeur, l’eau sera 
mieux drainée en cas de fortes pluies, la terre se réchauffera plus 
vite au printemps. Celle-ci souffrira moins de la sécheresse. Son 
travail sera limité au strict minimum. 
Vous découvrirez également le plus bel atout du potager surélevé : 
sa beauté en mettant en avant le végétal.
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Vous trouverez dans ce livre les différentes méthodes 
pour construire votre potager surélevé de A à Z mais vous 
découvrirez aussi le monde du végétal avec la description 
des différents légumes et surtout leur comportement dans le 
potager surélevé. Vous apprendrez à connaître leurs besoins 
en eau et vous y trouverez un test des différents systèmes 
d’arrosage. Ce livre traite aussi des différents ravageurs 
(insectes, rongeurs…) et maladies en décrivant les nouveaux 
envahisseurs. Toutes les méthodes traditionnelles ont été 
testées pour vérifier leur réelle efficacité. Vous découvrirez 
également toutes les solutions pour un entretien facile de 
votre jardin en minimisant vos efforts. Vous trouverez la 
description des outils nécessaires à son entretien, au travail 
de la terre. Un chapitre est également dédié aux préparations 
bio dynamiques à base de plantes et à la permaculture.

Tony Duplaix
Tony Duplaix est maraîcher biologique. Son 
obsession pour l’amélioration de la terre 
et de ses plantations l’a poussé à créer un 
portager surélevé. Les résultats ont été si 
incroyables qu’il a décidé de faire partager 
son expérience au plus grand nombre.
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