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Nature humaine - Lithothérapie

UNE APPROCHE HOLISTIQUE, QUI OUVRE LA PORTE 
SUR L’INTERCONNEXION ENTRE L’HOMME ET LE ROYAUME MINÉRAL

Le Groupe des 5 saura en surprendre plus d’un par sa 
présentation originale et inédite des huit alliances 
géométriques. 
Cette étude, expression vivante et dynamique d’une démarche 
psychologique, soutenue par les pierres et les cristaux ainsi 
que leur filiation caractéristique, nous entraîne dans une 
exploration de la psyché humaine et nous offre la possibilité 
d’une transformation profonde. 
Suis-je un Cubique pour qui rien ne doit être laissé au hasard ou 
un Rhombique pour qui la vie est une interminable routine ? 
Ou encore un Quadratique qui, éternellement, se demande 
qui suis-je ou un Hexagonal qui doit aller directement au but ? 
Tous nous saurons nous reconnaître au travers des multiples 
exemples issus du vécu quotidien qui y sont proposés, et 
serons touchés par la découverte de la joyeuse connivence 
qui se joue entre le royaume humain et le royaume minéral, 
et cela, à plus d’un niveau.
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Le Groupe des 5

L’INFLUENCE DES PIERRES – 
UNE APPROCHE PSYCHOLOGIQUE...
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   Nombre de pages : 412
   Support : Livre Broché
   Caractéristiques : Photos couleur

Le Groupe des 5
Le Groupe des 5 est formé de lithothérapeutes 
expérimentés œuvrant au sein de l’Institut 
Mandala du Bouddha de la Médecine des 
thérapies alternatives appliquées, situé à 
Montréal. Leur livre est le fruit d’années 
de recherche, d’études approfondies et 
de pratiques au cours desquelles ils ont 
pu constater les effets bénéfiques, tant au 
niveau physique, psychologique, mental et 
spirituel, que les cristaux et les minéraux 
apportent au bien-être d’autrui.
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