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Maité Molla-Petot

Oui on peut étre lavé(e), maquillée et posséder une maison
impeccable de la cave au grenier pour des prix absolument
.\\\ dérisoires et en utilisant des produits dont aucun ingrédient
Q\“* - ne pose probleme du point de vue de la santé ou de
I'environnement. Toutes les recettes que vous allez découvrir
Des 'Sﬁlﬂtié‘niﬁ':shuplfs, économiques dans ce livre sont : '

et responsables pour prendre soin - EFFICACES, ce qui vous changera de la plupart de celles
de toute la famille... et de la planéte circulant sur le net ;
- NATURELLES, voire biologiques, si vous choisissez les
ingrédients en conséquence ;
- PEU ONEREUSES.

CONSCIENCE VERTE

Entre deux recettes de cot différent, je choisis tout de méme
la plus chere si l'autre se révele étre moins efficace. Mais le
prix reste bien moindre que tout ce que vous trouverez dans
les magasins spécialisés.
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Maité Molla-Petot

Maité Molla-Petot est titulaire d’une licence de biologie et

ECOLOGIE - ENVIRONNEMENT - NATURE
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