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SCHEMAS, CONSEILS POUR JARDINER EN HARMONIE AVEC LA NATURE

CREER SON JARDIN MANDALA
B s LE POTAGER BIO

Frangois Renouf de Boyrie
EDITIONS,

Créer son jardin mandala, c’est allier le spirituel et le naturel pour
un jardinage en harmonie avec la nature. Produire des légumes bio
dans un jardin mandala permet d’associer la circulation de I'énergie
du mandala en symbiose avec la nature pour une meilleure
production de légumes. Voici le premier livre pour vous apprendre
a constituer un jardin de type mandala : en correspondance avec
les 5 éléments (Air, Feu, Eau, Terre et Ether au centre) ; orienté
selon les 4 points cardinaux ; disposé en fonction de votre objectif
selon 25 schémas suggérés ; avec des conseils pour semer, planter
et récolter toute I'année des légumes bio. Comprendre le jardin
mandala vous améne a dialoguer avec la nature, a exprimer vos
gﬁ{’?é’ énergies. Ainsi, le jardin devient votre nouvel ami !

19,00 €

Dimensions : 19 x 22
Nombre de pages : 160
Support : Livre Broché
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Frangois Renouf de Boyrie, passionné
de nature, met en valeur la richesse de
nos terroirs par la publication de guides
régionaux, et considére la nature qui nous
entoure comme un moyen de développement
et d’épanouissement personnel.
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