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Une approche sociologique,
psycho, symbolique et pratique

A la recherche de l'objet perdu
Brigitte Bloch-Tabet

Qui peut se targuer de n'avoir jamais rien perdu, rien égaré, rien
oublié de tous ces objets indispensables à la vie quotidienne ? Qui
n'a pas passé un temps fou à tenter de retrouver cette chose
égarée, alors qu'elle se trouvait tout simplement à portée de regard?
Depuis le doudou jusqu'au dentier, tous les âges, tous les sexes
sont concernés par ce revers du consumérisme. Grâce à cet
ouvrage vous allez pénétrer dans un monde mystérieux, insolite,
aussi bien que désespérant �: celui des objets qui s'éclipsent sans
crier gare, pour réapparaître des jours, des mois, voire des années
plus tard, ou bien qui se perdent à jamais dans des abysses
insondables. Vous allez partager l'expérience de ces étourdis qui
passent leur vie à rechercher leurs affaires. Vous vous reconnaîtrez
dans l'agacement permanent de ces «�perdeurs�» récidivistes. Vous
découvrirez comment renforcer votre attention, ainsi que des
astuces pour retrouver vos affaires et des pistes pour des
recherches efficaces via Internet ou certains services spécialisés.
Comment éviter les pertes, comment retrouver un objet perdu,
comment se consoler de sa perte, voilà le but de ce livre qui aborde
ce sujet universel sous un angle à la fois sociologique,
psychologique, symbolique et pratique. Après une carrière de
journaliste, Brigitte Bloch-Tabet s'est consacrée à l'écriture
d'ouvrages pour enfants et adultes. Elle est notamment l'auteur de
"Lorsque l'enfant s'en va", et a collaboré à la réalisation du "Couple
mature mis à nu" aux Éditions Quintessence.
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Aux éditions Quintessence

Ouvrage auquel a collaboré
l'auteur

Le couple mature mis à nu -
L'amour à l'heure des bilans
Catherine Pelé-Bonnard

Direct et sans tabous, ce livre est le résultat de dix années de
recueil de témoignages de femmes et d'hommes à l'approche de la
cinquantaine et plus. Il apporte un éclairage psychologique sur les
quinquas, leur histoire et leurs relations amoureuses. Profondément
d'actualité, il permet d'analyser les raisons des échecs conjugaux,
l'impact de la cinquantaine sur la vie amoureuse pour préparer une
nouvelle étape de sa vie affective dans les meilleures conditions.
Voici un guide percutant et sans tabous sur les réalités de la vie
amoureuse des quinquagénaires : il dresse un état des lieux réel du
parcours amoureux, des problèmes conjugaux et des remises en
question. Il développe une approche psychologique éclairante :
chaque personnalité est analysée d'un point de vue
psychocomportemental en s'attardant plus spécifiquement sur
l'impact sur la vie affective, sexuelle et amoureuse. C'est aussi un
guide d'actualité puisque les seniors sont de plus en plus nombreux
et actifs, la cinquantaine étant souvent le moment de nouveaux
départs amoureux. Cet ouvrage trouve donc son intérêt en
présentant des témoignages et en prodiguant des conseils. Après
des études supérieures de commerce, Catherine Pelé-Bonnard
travaille quinze ans à la compréhension des besoins et des
comportements humains dans l'univers de la consommation. Elle
obtient une licence de psychologie et s'emploie depuis à transmettre
ses connaissances de manière pédagogique à travers ses travaux,
où elle traite de sujets d'actualité comme l'acceptation de l'état de
mère, le blues et la vie affective des quinquagénaires.
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