
Nouveautés Livres

Un outil hyper pratique

La roue calendaire des semis
Laurence Leblanc

Complément indispensable du "P'tit Vert", cette roue calendaire
présente deux côtés. L'un consacré aux légumes, l'autre aux fleurs
annuelles et bisannuelles. Simple à utiliser par tous, elle permet de
travailler au jardin en ayant, sans rechercher dans un tas
d'ouvrages, la réponse à la question que vous vous posez. Côté
légumes, en fonction de l'espèce que vous désirez récolter, vous
aurez, en un tour de roue, le nombre de graines à prévoir pour 10
m2, le mode de culture à suivre, les dates des semis et le moment
de la récolte. Et le choix est vaste car cette roue donne des
informations pour une cinquantaine de légumes et herbes. Côté
fleurs, le choix est également vaste. Près de 55 espèces sont
abordées. Pour chacune, est donnée sa dimension, les dates des
semis, le mode de culture - sur couche, en terrine, en place ou sous
châssis - et les mois de floraison. Impossible, avec cette roue, de ne
pas avoir un merveilleux jardin d'agrément. Rapidement, vous
pourrez savoir quelles espèces semer pour avoir des fleurs toute
l'année. Ici, pas de traitements conseillés car nous préconisons une
agriculture biologique, véritable art de vivre à mettre en pratique au
quotidien de façon à vivre mieux dans son corps, sur une Terre non
polluée.
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Aux éditions Trois Spirales

A lire en complément

Le P'tit Vert ou l'ABC du
jardinier amateur au naturel
Laurence Leblanc

Le P'tit Vert est une invitation à adopter une attitude écoprotectrice.
Dans ce livre qui fourmille d'informations, de conseils, de recettes,
Laurence Leblanc, qui se définit elle-même comme une productrice
écoprotectrice, vous livre son savoir-faire et les règles à respecter
pour avoir un potager hors du commun. Surtout ne recherchez pas
des légumes impeccables. Privilégiez plutôt des légumes
savoureux, non pollués par l'utilisation d'engrais chimiques et de
pesticides de synthèse. Devenez un véritable écoprotecteur en
prenant soin de votre jardin et des légumes et fleurs qu'il vous offre,
en les préservant des maladies et des prédateurs avec vos propres
produits (purins, décoctions...), en sachant marier les variétés pour
une meilleure productivité. Ceci dans le respect non seulement des
végétaux mais également de tous les insectes qui participent à la
Vie. L'agriculture biologique n'est pas une mode mais devient, avec
ce livre, un art de vivre que nous ne pouvons plus ignorer tant sur le
plan de la santé que celui du devenir de notre Terre.
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