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Ce besoin de soutien fait partie de notre mémoire collective qui
a vu de tout temps les hommes – croyants ou non – se parer
de symboles de protection.
Nous avons tous, parfois même sans nous en rendre compte,
des mimiques de répétitions, des rituels de vie au quotidien qui
sont autant de gestes fétiches tout aussi puissants que les
objets auxquels nous accordons des vertus magiques.
Martina Krçmar a déjà publié, aux Éditions Grancher, Le

Vinaigre, saveurs et vertus ainsi que Le Bicarbonate, saveurs

et vertus et L’Ail, saveurs et vertus.

Prier c’est simplement offrir son cœur au surnaturel.
Prier c’est accepter le possible de l’existence de Dieu.
Prier c’est s’ouvrir à Dieu comme l’on ouvre ses bras en
direction d’un enfant.
Prier c’est aussi accepter humblement notre condition d’être
humain.
Comme l’artisan transmet son savoir à l’apprenti, l’auteur nous
a laissé ici un recueil de prières, glanées au fil des ans et des
lectures, mais longuement éprouvées tout au long de sa vie.

Ce livre est votre compagnon fidèle pour aborder simplement,
dans un langage clair, l’étude théorique et pratique de la plus
sublime des sciences sacrées. Laissez cet ouvrage vous guider
sans détours inutiles et il vous mènera jusqu’aux portes du palais
où demeure la Kabbale. Vous êtes au seuil d’une merveilleuse
aventure !
Élevé dans la tradition juive, Daniel Souffir rencontre la Kabbale il
y a 25 ans, elle ne l’a jamais quitté depuis. Cette science spirituelle
des plus authentiques lui a fait revisiter sa propre tradition dans
une dimension totalement nouvelle.
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ABC 
DES TALISMANS ET AMULETTES
Martina KR!MÁR
Il est surprenant de constater que nos porte-
bonheur, gris-gris et autres objets fétiches
sont l’héritage du fameux objet transitionnel
(dont parlait Françoise Dolto) de notre
enfance. Devenus adultes, nous reportons
sur nos porte-bonheur les craintes, espoirs,
souhaits que nous confiions autrefois à
notre « doudou ». Dans ce livre, plus de 200
porte-bonheur, de l’abeille à la rose en
passant par l’ambre, le fer à cheval, le trèfle
à quatre feuilles ou le chiffre 13…
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ABC 
DES PRIÈRES MERVEILLEUSES
LES 100 PLUS BELLES 
PRIÈRES CHRÉTIENNES

Marie DECREUSE
Les textes qui ont été choisis dans ce livre sont
autant de passages vers le divin ; nous ne
sommes pas là dans la faute et le repentir mais
dans une dimension spirituelle qui nous
entraîne au-delà du réel. Laissez-vous porter
par ces prières d’amour qui vous baigneront
d’une lumière emplie de béatitude et vous
rapprocheront un peu plus du sublime.
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ABC 
DE LA KABBALE
Daniel SOUFFIR
La Kabbale nous montre le chemin qui mène
de l’Homme à Dieu et de Dieu à l’Homme, elle
nous fournit les clés pour déchiffrer tous les
mystères de la création, expliquer l’univers tout
en agissant sur lui. La Kabbale est le cœur de
toutes les traditions existantes, elle est aux
textes sacrés ce que l’âme est au corps, la
quintessence cachée. Elle est ce qu’il y a de
plus spirituel dans la spiritualité, ce qui se
rapproche le plus de la Tradition Primordiale, la
parole perdue de l’humanité. 
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