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CONNAIS-TOI MIEUX 
TOI-MÊME
Henri-François
LAFAURE
Ouvrage érudit et simplement écrit, à la
portée de tous, ce livre s’ouvre sur une
pratique bénéfique immédiatement
praticable : la radiesthésie. L’auteur offre à
chacun une clé pour une meilleure
existence, une meilleure connaissance et
une meilleure qualité de vie. Sa lecture et
la mise en application de ce qu’il propose
peuvent ouvrir sur un vécu plus libre,
heureux et accompli ! 

• PRÉSENTATION

L’Antiquité a connu bien des secrets concernant l’être humain et ses rapports avec le

Cosmos : connaissance du plus profond de soi-même et approche des mystères

essentiels, savoir concernant la santé et la manière de la préserver ou de la retrouver...

Curieusement la science moderne de pointe, la mécanique quantique, retrouvent

actuellement certains de ces chemins. 

L’auteur est un chercheur passionné, compétent, qui a expérimenté ses propres

découvertes ainsi que “l’initiation” qu’il a reçue dans sa jeunesse d’un religieux fort savant

en des domaines hors du commun. 

Il nous dévoile dans cet ouvrage certaines clés importantes de son savoir. Il ne prétend pas

détourner ses lecteurs de la médecine officielle, il leur propose des méthodes simples et

complémentaires pour trouver le meilleure équilibre et la joie la plus vive. Il nous démontre

que les forces noires méconnues sont bien réelles. Leur corollaire aussi : les forces

blanches, bienveillantes qui nous libèrent. 


